
 
79.saaOMdya- ( Beauty )  

 
‘ saaOMdya- ’ ha Sabd Aaplyaa savaa-Mcyaa pircayaacaa Aaho. ha Sabd samaaor Aalaa ik p`qama Aazvato tI jaahIrat À ikMvaa s~I. 
saaOMdya- vaaZivaNyaa–yaa jaahIratIMcaa rtIba iTvhI var caalaU Asatao. kosaaMcao saaOMdya- Ê %vacaocao saaOMdya- Ê caoh–yaacao saaOMdya- Ê DaoLyaaMcao 
saaOMdya- ÊdataMcao saaOMdya- Asaoo baroca p`kar *yaa jaahIratIt Asatat. P`a%yaokvaoLI eKadI sauMdr s~I tI jaahIrat krt Asato.  
 
saaOMdya- inarKayacao Asaola tr Aarsaa hvaaca. ima~aMnaao tumacyaa caoh–yaavarIla AaEvayaa-McaI maI klpnaa k$ Saktao ik maI yaa 
ivaYayaavar ksaa kaya ilahtaoya Æ baraobar Aaho. malaa *yaa ivaYayaavar vaogaLyaa saMdBaa-t kahI saaMgaayacao Aaho. prMtu saaOMdya- ha 
Sabd eoklyaavar jao p`qama DaoLyaaMsamaaor yaoto %yaabaVla ilahNao Ëmap`aPtca Aaho.  
 
Beauty is not what your see in the mirror,. saaOMdya- mhNajao inataMt gaaorI %vacaa navho. malaa Apoixat Aaho to 
manaacao saaOMdya- Ê inasagaa-cao saaOMdya- Ê vat-NaukIcao saaOMdya- Ê ivacaaraMcao saaOMdya- Ê EamaaMcao saaOMdya- vagaOro. hI vaogavaogaLI saaOMdya-sqaLo 
SaaoQaNyaasaazI AaplaI jaDNaGaDNa tSaI AsaNao AavaSyak Aaho. Aaplyaavar ksao saMskar kolao jaatIla ho Aaplyaa hatat 
nasaola kdaicat. pNa iSaxaNaanao Ê AnauBavaanao caukIcao saMskar AapNa na@kIca pusaU Saktao. hI _YTI Aaplyaalaa imaLvaavaI 
laagaola.  
 
kaya pTtaoya ka ivacaar Æ malaa kaoNaalaa daoYa doyacaa naahIyao. AapNa jaovha kaoNaalaa p`qama BaoTtao tovha AapNa Krotr %yaa 
maaNasaacyaa SarIralaa BaoTt Asatao. Aaplyaa manaat idsaNyaava$na ‘ ga`h ’ tyaar Jaalaolao Asatat va AapNahI sahjapNao %yaa 
maaNasaacaI vaga-vaarI k$na maaokLo haotao. Krotr samaaorcaa maaNaUsahI Aaplyaalaa BaoTlyaavar hoca krt Asatao. prMtu jaovha 
AapNa %yaa maaNasaalaa vaarMvaar BaoTtao tovha Aaplao laxa SaarIrIk baabaIMva$na vaOcaarIk baOzkIkDo vaLto.  
 
lagna jamaivatanaa SaarIrIk ATIca jaast Asatat. ]da. ]McaI Ê rMga Ê baaMQaa Ê kosa Ê DaoLo vagaOro. pNa lagna ho daona manaaMcao 
imalana Asato. SarIracyaa AakYa-Naalaa vaagaNaukIcaI jaaoD imaLalaI naahI tr %yaa saaOMdyaa-caI iJaMga ]trayalaa vaoL iktIsaa 
laagaNaar Æ inasagaa-cao saaOMdya- baGaayalaahI _YTI tyaar kravaI laagato. saUya- raojaca maavaLtao va ]gavatao. pNa Aaplyaa gaavaatUna Ê 
SahratUna maavaLtIcaa saUya- baGaayalaa Aaplyaalaa vaoL nasatao ikMvaa AapNa tao vaoL kaZt naahI. prMtu sunset point 
baGaayalaa AapNa kaoNa%yaatrI hIla sToSanaalaa jaatao. %yaavaoLI ihlasToSanavarIla sava-ca maMDLI %yaa pa^[-MTvar jamalaolaI Asatat. 
saUya- maavaLayacyaa AaQaI kSaI $po caTkna\ badlat Asatao ho baGaayalaa vaoLca nasatao. karNa gaolyaa gaolyaa AaQaI BaoLpUrI Ê 
paNaIpurIvar tava maarayacaa Asatao. saUya- ekdacaa DUbaayalaa Aalaa ik 2 – 4 imanaITo baiGatlaa ik jaIvanaacaI ikMvaa             
ihla sToSanalaa Aalyaacao saaqa-k haoto. ik%yaok laaokaMcaI ha^Tolavar prtayacaI Gaa[- sau$ haoto karNa lagaoca AMQaar haotao. 
maavaLtIcaa saUya- baGatanaa mana ksao Ba$na Aalao paihjao. idvasaBar ]jaoD doNyaacao kt-vya par paDUna tumhalaa ivaEaaMtI imaLavaI 
mhNaUna tao Baaskr jagaacyaa dusa–yaa baajaUlaa ]gavat Asatao. Krotr tao kQaIca maavaLt naahI. AaplyaasaazI maa~ %yaacao 
]gavaNao va maavaLNao Asato.  
 
AapNahI *yaa saUyaa-saarKo kt-vya t%pr Asaavao Ê tsaa p`ya%na kravaa vagaOro ivacaar manaat Aalao tr maavaLtIcaa saUya- baiGatlyaacao 
saaqa-k hao[-la Asao malaa vaaTto. maaJyaa second home maQaUna ]gavata saUya- baGaUnaca maI idvasaacaI saurvaat krtao. ]gavata 
saUya- baGaUna mana Ba$na yaoto. jagaayalaa AjaUna ek idvasa dovaanao bahala kolaolaa va %yaacao saaqa-k Ê caIja Jaalao paihjao Asao malaa 
vaaTto. maaJyaa gaavaatIla saumaud`iknaa–yaava$na maavaLtIcaa saUya- baGaNao maaJyaasaazI naohmaIcaaca Ëma Aaho. maMd p`kaSaat Ê 
maaokLyaa AakaSaat camakNaa–yaa caaMdNyaa Ê kaLI idsaNaarI JaaDo Ê SaaMt samaud` va rMgaacaI ]QaLNa k$na Astalaa jaaNaara saUya- 
maaJyaa manaalaa maaohvaUna jaatao. maI %yaalaa k^maorat baMidst krayacyaa inaYfL p`ya%na krtao.  
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tIca gaaoYT fulao Ê vaaZNaarI JaaDo baGaNyaacao. AapNa pOsaa Kca- k$na Ê ~asa sahna krIt valley of flowers laa fulao 
baGaayalaa jaatao. baro fulao baGaayalaa imaLitlaca yaacaI Ka~I naahI. AapNa kQaI saaosaayaTIcyaa baagaotIla ]gavaNaarI fulao 
baGaayacao kYT Gaotlao Aahot ka Æ dovaasaazI caar fulao gaaoLa krNaa–yaatca Aaplyaalaa jaast svaarsya. badla%yaa inasagaa-caI $po  
kQaI nyaahLlaI Aahot ka Æ Eamaacao saaOMdya- kQaI AaoLKNyaacaa p`ya%na kolaa Aahat ka Æ eKada majaUr Ê maaLI Ê sautar ksaa 
ekaga`pNao Ê yaaMi~kpNao kama krtanaa baGaNao Kroca AanaMddayaI Asato. tumhI kQaI AaplaI baayakao svayaMpakGarat kSaI 
lagabagaInao kamao ]rkIt Asato Ê p`%yaokacyaa vaoLa va AavaDI kSaa saaMBaaLt Asato ³ va tohI hsatmauKanao ´ inarKlao Aaho ka 
Æ maaJaa PERT – CPM  laoK vaacalyaavar AaplaI Ka~I pTola kI *yaa saM&ocaa janma Aaplyaa ikcanamaQyaoca Jaalaa Aaho.  
 
vat-NaukItIla saaOMdya- Aaplyaalaa sauKavato. maaNasaanao maaNasaalaa maaNasaasaarKo vaagavaNao kQaI AaoLKlao Aaho Æ Kro tr ho KUPa 
Apvaada%makca GaDt Asato. maI SahaNaa va tU mauK- ASaIca vaga-vaarI k$na vaagaNaarI maaNasaoca jaast Asatat. pNa dusa–yaalaa 
daoYa na dota AapNaca tao vasaa ka sau$ k$ nayao Æ inasvaaqaI- manaanao dusa–yaalaa saMkTat madt k$na %yaacyaa tNaavariht  
caoh– yaavarIla hsaU kQaI manaat kaorlao Aaho ka Æ AapNa sava-jaNa samaajaacyaa caalaI irtIMcao jaaoKD hao}na AayauYya jagat 
Asatao. vaogaLa ivacaar manaalaa pTlaa trI caaMgalaa Aaho eovaZo mhNaNyaacao sauwa QaairYTya krt naahI. tao ivacaar svat: 
p`%yaxaat AaNaNyaacaI baatca dUr. Asao iktItrI ivacaar nausato p`kT na krta %yaap`maaNao vaagaNyaacaa maI QaDa GaalaUna idlaa 
Aaho. laaokaMcao ivasfarlaolao DaoLo Ê kpaLavarIla Aazyaa Ê ]Byaa rahIlaolyaa Bauvyaa baGaUna maaJao manaaorMjanaca haoto. iSavaajaI   
dusa–yaacyaa Garat janmalaolaa p`%yaokalaaca AavaDtao. kaorDo kaOtuk kolao ik purto Ê %yaasaazI Ksta kaZayacaI garja nasato.  
 
ima~aMnaao iktI ilahU saaOMdya- *yaa ivaYayaabaVla. ivaiSaYT pirisqatIt va kt-vyatPtr dadaMcyaa sahvaasaat maI lahanaacaa maaoza 
Jaalaao. P`a%yaok gaaoYTIcyaa idsaNaa–yaa baajaUcyaa maagaIla baajaU ]lagaDNyaatca malaa svaarsya. ha vasaa maI dadaMkDUna Gaotlaa Aaho. 
Aaja maaJao dada svagaa-tUna maaJyaakDo baGat AsatIla va malaa Ka~I Aaho ik maaJao vaagaNao %yaaMnaa na@kIca sauKavat Asaola.  
 
laoKacyaa saurvaatIlaa maI mhTlao ik Beauty is not what your see in the mirror. Krotr ‘ Kro ’ saaOMdya- 
baGaNyaasaazI tumhalaa manaacyaaca AarSyaat Daokvaavao laagaola. para laavalaolyaa kacaocyaa AarSaat tumhalaa f@t tumacaa caohraca 
najarot pDola. vaaZNaa–yaa vayaabaraobar %vacaovarIla saurku%yaa Ê inastoja haoNaaro DaoLo Ê pDNaaro dat Ê gaLNaaro Dao@yaavarIla kosaca 
idsatIla. ho dSa-na farsao laaoBanaIya nasaola. pNa jyaa kaoNaI %vacaocyaa pilakDIla saaOMdya- baGaNyaacaa p`ya%na kolaa Asaola %yaalaa 
AarSaat baGaavaosaoca vaaTNaar naahI.  
 
malaa Ka~I Aaho ik ha laoK vaacalyaanaMtr tumhI AarSaat Daokavaala tovha tumacyaa caoh–yaabaraobarca Ê saaOMdyaa-caI KrI AaoLK 
SaaoGaNyaacaa p`ya%na k$na baGaa .  

 


