
                                                                       

56. p`itibaMba ( Reflections ) 

 

‘Aaja maI ]Baa Aaho inavaR<aIcyaa ]Mbarzyaavar. kaya kmaavala kaya gamaavala yaacaa ihSaoba maaMDt saMgaNakavar.’  

kaya ima~aMnaao caËavalaat Æ ha laoK ilahayaacao zrvalyaanaMtr nakLtca *yaa AaoLI malaa saucalyaa va %yaa maI lagaoca SabdbaQd 

kolyaa. %yaanaMtr malaa ASaaca ba–yaaca kivata saucat gaolyaa va maI %yaa kivata jasaa saucalyaa tSaa kagadavar ]trvat 

gaolaao.  

Aaja maaJyaa AayauYyaacaa ]<araQa- saU$ Jaalaa Aaho Asao malaa vaaTto. jaovha maaJyaa manaat AapNa AayauYyaat kaya kmaavalaM ¸ 

kaya gamaavalaM̧  kaya kmaavaNyaasaazI kaya gamavaava laagalaM *yaacaa ihSaoba maaMDayaacao manaat Aalao %yaaxaNaI p`qama malaa AazvaNa 

JaalaI tI jyaa pa}lavaaTova$na jyaa t<vaaMcaa¸ pm̀aoyaaMcaa hat Qa$na maI hI vaaTcaala kolaI %yaavar pk̀aSa TakNao.         

hI barIcaSaI p`maoya¸ isawaMt maI jyaa kaOTuMibak piroisqatIt lahanaacaa maaoza Jaalaao¸ inarIxaNaatUna¸ AnauBavaatUna iSakt gaolaao 

AaiNa maaJyaa laxaat Aalao ik maaJyaatlyaa caaMgalyaa vaa[-T gauNaaMnaa Ana$p ASaIca hI p`maoyao Aahot AaiNa *yaacyaa AaQaaro 

AaPaNa jaIvanasaMga`amaat na@kIca ivajayaI hao} SakU.  

 

jaIvanasaMga`ama Sabd eokUna tumhalaa laZa[-caI AazvaNa AalaI Asaola naa ? hao maaJao AayauYya mhNajao ek laZa[-ca Aaho AaiNa 

tI maI AajahI %yaaca ]%saahat KoLtao Aaho. saMgaàmaacyaa saurvaatIlaa Asalaolao baocaOna mana AayauYyaacyaa ]<araQaa-t SaaMt Jaalao 

Aaho. (Asao malaa vaaTto karNa maaJao mana maIca AaoLKU Saktao) AaiNa ASaaca SaaMt manaacyaa Daohat maI maaJyaa isawaMtacaI¸ 

t<vaaMcaI¸ p`maoyaaMcaI p`itibaMbao spYTpNao phat ]Baa Aaho. p`itibabaaMcao faoTao k^maorat baMidst krNao maaJaa CMd Aaho.      

pNa manaacaa faoTao kaZNyaacaI saaoya nasalyaamauLo maI %yaalaa Sabd$p doNyaacaa p`ya%na ( vaacakaMcyaa SauBaocCa gaRhIt Qa$na ) 

krNaar Aaho. 

 

1. Perspective : ( dRYTIkaona )    

One should look at the world with magnifying glass of the mind.  

*yaa jagaakDo baGaayacao Asaola tr nausa%yaa DaoLyaaMnaI baGaUna caalaNaar naahI tr %yaalaa manaacyaa iBaMgaacaI sauwa jaaoD AsaNao 

AavaSyak Aaho. jao DaoLyaaMnaI idsaola¸ kanaavar jao pDola toca sa%ya Asaola Asao naahI. *yaa sava- gaaoYTIMcyaa maagao kahI ek 

AdRSya saU~ Asato AaiNa mhNaUnaca maI mhNatao naaNyaalaa À gaaoYTIlaa À GaTnaolaa 2 naahI tr 3 baajaU Asatat.            

3 rI baajaU hI inaNaa-yak Asato va tI AaoLKNyaacaa p`ya%na manaacyaa madtInaoca krta yaotao.  

 

2. Adjustment: (tDjaaoD)  

One should always try to adjust with life; otherwise he will be fish out of water.  

tDjaaoDIcyaa iSavaaya AapNa jagaUca Sakt naahI yaacao Baana AsaNao KUp garjaocao Aaho. janma Aaplyaa hatat naahI pNa 

jagaNao Aaplyaa hatat Asatoo. sava-ca gaaoYTI Aaplyaa manaap`maaNao GaDtIla Asao naahI. ikMbahunaa sava- gaaoYTI manaap`maaNao 
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GaDtca naahI. sauK du:K p`%yaokacyaa vaaTyaalaa yaoto. to jasao Aaho ¸ jaovaZo Aaho tovhZo svaIkarayacao Asato AgadI 

maaokLyaamanaanao . vaadLat lahana patI ijavaMt rahtat karNa tI maana Jaukvatat. pNa maaozI JaaDo jamaInadaost haotat.  

 
You may not get what you love, so you should love what you get.  
 

3. Race: Saya-t 

AayauYya hI ek Saya-t Aaho AgadI janmaapasaUna to marNaapya-Mt. hI Saya-t AapNa kSaI purI krayacaI ho p`%yaokalaa kLlao 

paihjao. Slow & steady approach wins the race. Aaplaa vaoga pirisqatInausaar badlata Aalaa paihjao.  

 

4. Appreciation (stUit krNao) One should not hesitate to appreciate.  

iTka krayalaa p`%yaok jaNa puZo Asatao pNa stUit krtanaa ¸ caar Sabd p`omaacao baaolatanaa Sabd ADKLt Asatat Asaa 

ba–yaaca laaokaMcyaa inarIxaNaava$na maI kaZlaolaa inaYkYa- Aaho. Aqaa-t stUit hI manaapasaUna kolaolaI AsaavaI.          

kovaL ]pcaar¸ garja¸ rajakarNaacaa Baaga *yaamauLo KaoTI stUit k$ nayao. manaapasaUna kolaolaI stUit samaaorcyaa maaNasaalaa 

kLto. P`a%yaokacao kana caar gaaoD Sabd eokayalaa Aasausalaolao Asato. vaaZidvasaacyaa SauBaocCa eokayalaa p`%yaokalaa 

AavaDtat pNa far qaaoDo laaok jyaaMnaI SauBaocCa idlyaa %yaaMcao vaaZidvasa laxaat zovaUna %yaacaI prtfoD krtat.        

stUit krtanaa %yaa maaNasaacaa str ivacaarat Gaota kamaa nayao.  

 

5.Point of view:  

When you raise one finger, you should remember that three fingers are pointed at 
you.  

kaoNaavarih iTka krtanaa¸ saucanaa dotanaa ha ivacaar Aalaa paihjao ik maI %yaa pirisqatIt ¸ %yaa vayaat ¸ %yaa vaoLolaa ksaa 

vaagalaao haotao. %yaacaI karNamaImaaMsaa kaya haotI Æ p`itixaPt iËyaosaarKa manaacaa maagaaovaa Gaota Aalaa paihjao.      

kacaocyaa Garat rahaNaa–yaanao dusa–yaavar dgaD maa$ nayao ASaI mhNa Aaho.  

 

6. Quit: qaaMbaNao. 

One should know when to stop. maI maagao ilahlyaap`maaNao iktI vaogaat pLayacao ho zrivata Aalao paihjao tsaoca 

kQaI qaaMbaayacao ho zrivata Aalao paihjao. Aaplyaa inavaRitcyaa vaoLI AapNa ka inavaR<a haotaoya Asao laaokaMnaI ivacaarlao 

paihjao. Anyaqaa kQaI inavaR<a haotaoya Asao tumhalaa ivacaarlao jaa[-la. 

Aqaa-t Stop ho inavaRi<acyaa baabatItca Aaho Asao naahI. maulaalaa ragaavatanaa ¸ sahaka–yaaMcaI kana ]GaaDNaI krtanaa ¸ 

Katanaa¸ raga Aalaa Asata¸ maaOja krtanaa¸ ivaEaaMtI Gaotanaa¸ saMpi<a saazvatanaa¸ danaQama- krtanaa ASaa Anaok gaaoYTI 

krtanaa kQaI qaaMbaayacao ho zrivata Aalao paihjao. karNa kaoNa%yaahI gaaoYTIcaa Aitrok ha vaa[-Tca Asatao. 
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7. Direction: ( idSaa )  

One should always try to select the right path. 

AayauYyaacyaa vaaTcaalaIt p`%yaok vaLNaavar 2 vaaTa fuTt Asatat. %yaa vaoLcyaa pirisqatI nausaar¸ Aaplyaa kuvatInausaar¸ 

gauNaaMnausaar manaacaa kaOla Gao}na Aaplyaalaa baraobar vaaTto tI vaaT caaoKaLlaI paihjao. Aaplyaalaa inaNa-ya Gaota yaot nasaola 

tr A%yaMt javaLcaI vya@tI (jaI tumhalaa caaMgalao AaoLKto) %yaacaa sallaa Gyaavaa va %yaacyaavar ivaEvaasa zovaavaa.       

prMtu ekda inaNa-ya GaotlyaanaMtr manaacaI calaibacala na hao} dota inaNa-yaavar zama rahUna p`ya%na krNao garjaocao Asato.  

 

8. Relaxation: krmaNauk ivarMgauLa.  

One should know the art of relaxation.  

AayauYyaatIla vaaTcaalaIt ivarMgauLa SaaoQata Aalaa paihjao va %yaacaI majaa Gaota AalaI paihjao. Aaplaa baracasaa vaoL 

kaLanausaar Aaplyaa k%a-vyaasaazI Kca- haotao. jasao ivaVaqaI- dSaot AByaasaasaazI ¸ naaokrIt Asatanaa Aa^fIsasaazI ¸ 

kuTUMbaasaazI vagaOro. prMtu Asao AsatanaahI Aaplao baalapNaIcao CMd jaaopasata Aalao pahIjaot. Aqaa-t kaoNaalaa kaoNa%yaa 

kamaapasaUna ivarMgauLa imaLola *yaacao ]<ar maaNasaagaiNak badlaola. pNa p`%yaokalaa ivarMgauLyaacaI savaya laavaUna GaoNao AavaSyak 

Aaho. jaoNaok$na Aaplyaalaa mau#ya kamaavar laxa koMid`t krNao Sa@ya hao[-la va Aaplaa kamaacaa djaa- sauQaarola. 

kaya mhNaalaat Æ maaJao kaoNato CMd Aahot Æ hao Aahotca naa. kaoNato kaoNato saaMgaU Æ jyaaoitYa¸ Axarava$na 

vya@tIma%vaacaa AByaasa¸ vaOVkIya AByaasa¸ faoTaoga`afI¸ laoKna¸ vaacana¸ saMgaIt¸ vairYz naagarIkaMbaraobar ihtgauja¸ Body 

language caa AByaasa vagaOro. maI ho sava- CMd barIca vaYao- maaJao Profession saaMBaaLUna krIt Aaho mhNaUnaca AajahI 

maI Profession maQyao rsa Gao}na kama k$ Saktao.  

 

9. Approach: maaokLopNaa.  

Open approach helps in life. manaacaa maaokLopNaa mah%vaacaI BaUimaka bajaavatao. maI SahaNaa tU mauK- ASaI BaUimaka 

maI kQaIca Gaot naahI. p`%yaok gaaoYTIcaI dusarI va itsarI baajaU naohmaIca samajaUna Gyaayacaa p`ya%na krtao.  

 

10. Saving: bacat  

Saving should be the first charge on income.  

bacatIcaI savaya malaa baalapNaapasaUnaca laagalaI. imaLkt – bacat = Kca-. maaJyaa vaiDlaaMcaI hI bacatIcaI vyaa#yaa haotI.  

*yaa vyaa#yaocaa Kra Aqa- malaa dada maR%yaUcyaa ]Mbarzyaavar ]Bao Asatanaa kLlaa. %yaakaLI (1969) Aaplyaa 800 $. 

pgaaratIla 200 $. PF  dot Asat va TayapIMgacaI AvaaMtr kamao k$na PaaokLI Ba$na kaZayacaa pỳa%na krIt.  
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11. Approach to Life: jaIvana jagaNyaacao t%va&ana  

One should face life realities with smiling face. 

Aaplyaa jaIvanaat kaoNatI sauKo yaavaIt yaacaI AapNa f@t svaPnao baGaU Saktao pNa Aaplao %yaavar kaoNatoca inayaM~Na nasato. 

Aaplyaa hatat f@t p`ya%na krNao evaZoca Asato. dova p`%yaokalaa kaoNato sauK Vayacao va kaoNato du:K Vayacao ho zrvat 

Asatao. %yaamauLoca sauKanao hUrLUna jaata kamaa nayao va du:Kanao KcaUna jaata kamaa nayao. AayauYyaat pdaopdI badla GaDt 

Asatat. Aaplyaa hatat f@t badla¸ du:Ko svaIkarNao evaZoca Asato va ho sava- krtanaa svat:caI mana:SaaMit ZLNaar 

naahI yaacaI KbardarI GaotlaI paihjao. AajaUbaajaUlaa najar TaklaI tr Asao AaZLola kI jagaI sava- sauKI Asaa kaoNaIhI 

naahI. P`a%yaokacyaa vaaTyaalaa du:K¸ saMkTo yaot Asatat. %yaatIla iktItrI Aaplyaa du:Kapoxaa jaastca Asatat.  

ima~aMnaao tumhalaa Aazvatoya ka ibarbaalaacaI yau@tI. vaaLUtIla roYa lahana krNyaasaazI ibarbala %yaa roYaocyaa baajaUlaa maaozI 

roYaa AaKtao. %yaatlaaca ha p`kar Aaho. 

 

12. Real wealth: KrI saMp<aI : 

Wealth can purchase tangible good but not peace of mind.  

Aaiqa-k saMpi<a jagaatIla sava- BaaOitk sauK ivakt Gao} Sakto pNa mana:SaaMtI hI ivakt imaLNaarI vastu naahI. mana:SaaMit 

hI p`%yaokalaa imaLvaavaI laagato va Kra EaImaMt taoca Asatao jyaacyaakDo manaacaa samataolapNaa ¸ mana:SaaMit ¸ BaaOitk sauKacaI 

ivar@tI AsaU Sakto.  

 

13. Risk: jaaoKIma  

One must acquire the skill to take calculated risk. 

AayauYyaat p`%yaok gaaoYTIt jaaoKIma Aaho. AgadI Evaasa GaoNyaat sauwa. P`a%yaok Evaasaabaraobar AsaM#ya jaMtu SarIrat p`vaoSa 

krtat mhNaUna kahI AapNa lagaoca AajaarI pDt naahI. prMtu jaMtunaa paoYak vaatavarNa imaLalao trca AapNa AajaarI 

pDtao. AgadI sakaLI kamaainaima<a Garabaahor pDlyaanaMtr ra~I GarI prto pya-Mt AapNa jaaoKImaca Gaot Asatao prMtu %yaacao 

p`%yaxa Baana Aaplyaalaa nasato. %yaamauLo p`%yaok inaNa-ya Gaotanaa sava- gaaoYTIMcaa saaMgaaopaMga ivacaar krNao garjaocao Asato.    

inaNa-yaaSaI zama rahNao Apoixat Asato.  

 

14. Work ethics:  

Any work should be carried out with involvement & sincerity.  

kaoNatohI kama jabaabadarInao¸ p`amaaiNakpNao va Aaplao sava-sva JaaokUna kolao paihjao. kaoNatohI kama ho lahana À maaozo nasato. 

kama ho kama Asato va p`%yaok kamaasaazI vaogavaogaLo iSaxaNa¸ AnauBava Asaavaa laagatao eovaZoca. %yaamauLo saovaakmaI- ha 

saovaakmaI-ca Asatao maga %yaacao pd kaoNatohI ka Asaonaa.  

kama krtanaa mana va SarIracaa maoL AsaNao garjaocao Aaho trca kaoNatohI kama ]%kRYz hao[-la. %yaaca baraobar kamaavar Eawa 

va jyaacyaasaazI kama krayacao %yaacyaavar pòma AsaNao AavaSyak Aaho. caaMgalyaa kamaatIla À inaKL AanaMd ha   Aaiqa-k 

fayaVacyaa pilakDIla Asaa AnauBava dotao.  
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15. Signal: [Saaro. 

One should not ignore signals. AayauYyaatIla samasyaa ¸ saMkTo TaLayacaI AsatIla tr Aaplyaalaa imaLNaaro   

[-Yaaro AaoLKta Aalao paihjaot. Aaplyaalaa rsta AaolaaMDtanaa signal caa ]pyaaoga haotao. tsaoca p`%yaxa AayauYyaat 

imaLNaaro signal (jao idsat naahIt pNa AnauBavaalaa yaotat) AByaasalao paihjaot. ].da. Aa^fIsaatIla Boss caa 

badlalaolaa saur¸ sahaka–yaaMcao vaagaNao̧  baayakaocaa $savaa¸ Aa[- ¹vaiDlaaMcyaa caoh–yaavarIla kaLjaIcaI Baavanaa¸ maulaacao ivaica~ 

vaagaNao¸ SaarIrIk lahana sahana tËarI.  

 

16. Equilibrium: samataola. 

Everyone should master balancing act.  

AayauYyaat samataola saaQata Aalaa paihjao. jao sak-SaIt ivaduYakalaa jamato to p`%yaokalaa jamalao paihjao. p`%yaok vaoLolaa 

sauvaNa-maQya gaazta Aalaa paihjao. maga tao JagaDa kaoNa%yaahI t%vaaMcaa¸ maaNasaaMcaa Asalaa trI.                       

].da. saahoba va sahkarI ¸ Aa[- va baayakao ¸ baayakao va maulao. ho Aqaa-tca Sa@ya hao[-la jar tumhI kaoNa%yaahI gaaoYTIcaI ¸ 

tMTyaacaI dusarI À itsarI baajaUhI samajaUna GaotlaIt trca.  

 

17. Education: ( inayamaItpNaa )  

One should study regularly to avoid burning of mid night oil. 

AayauYyaat yaSasvaI vhayacao Asaola tr inayaimatpNaa paihjao. AgadI p`%yaok gaaoYTIt. AajacaI pirisqatIca ASaI Aaho ik 

AapNa kaoNatIhI gaaoYT ga`a*ya Qa$ Sakt naahI. inayamaItpNaamauLo raojacaI Tension kmaI vhayalaa madt haoto. AazvaUna 

baGaa ik jaao maulagaa inayaimat AByaasa krtao %yaalaa pirxaocyaa idvaSaI icaMta vaaTt naahI. jaao sahkarI Aa^fIsacao kama 

vaoLcyaa vaoLI krtao tao inaiBa-D va icaMtamau@t Asatao.  

 

18. Barriers : ADqaLo ¸ jaunyaa caalaIrItI  

One should always try to break all out dated barriers in life.  

kaoNatIhI gaaoYT maga tI Qaaima-k Asaao ¸ saamaaijak Asaao baaOiwk ksaaoTIvar parKUna GaotlaI paihjao. kaoNatIhI gaaoYT 

kaLacyaa ksaaoTIvar pa~ zrlaI paihjao. kovaL puraNaat kahItrI saaMigatlao Aaho mhNaUna to krt rahNao ho yaaogya naahI. 

yaa caalaIirtIMcaa navaIna saMdBa- SaaoQalaa paihjao. 

ima~aMnaao maaJyaa AayauYyaat tumhalaa saaMigatlao tr AaEcaya- vaaTola evaZyaa gaaoYTI maI saamaanya maaNasaapoxaa vaogaLyaa kolyaa 

Aahot. p`%yaok vaoLolaa samaaja kaya mhNaola yaacaa baagaula bauvaa ka Æ maha%maa gaaMQaI mhNat ik samaajaacaI saurvaat tumacyaa 

pasaUna haoto AaiNa jar samaajaalaa badlaayacao Asaola tr svat:laa badlata Aalao paihjao. evaZyaa vaYaa-Mcyaa AnauBavaava$na 

saaMgatao ik taoca samaaja Aaja maaJao kaOtuksauwa krtao karNa manaalaa pTola va laaokaMnaaÀ samaajaalaa ~asa haoNaar nasaola tr 

tsao krNyaacao QaOya- maaJyaat Aaho mhNaUna.  
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19. Communication: saMBaaYaNa  

One must constantly make an attempt to minimize communication gap.  

Aajacao barocasao tMTo ho saMBaaYaNa baraobar na kolyaamauLo haotat. Aqaa-caa Anaqa- haotao. AapNa jao baaolatao tsaoca Aaplyaa 

manaat AsaNao AavaSyak Aaho. Aaplyaalaa kaya vaaTto to maa~ baaolalaoca paihjao Asao naahI. Aqaa-t vaoL AalyaanaMtr maa~ 

na Gaabarta baaolalao pahIjao. saMBaaYaNa ho ilaKIt sva$pat ¸ SaabdIk sva$pat ¸ ikMvaa dohbaaolaInao krta yaoto.        

prMtu *yaa sava- p`karat ek vaa@yata AaNaNao garjaocao Asato. daona ipZyaat drI inamaa-Na hao} nayao Asao vaaTt Asaola tr 

tsao vaatavarNa tyaar krNao hI p`%yaokacaI jabaabadarI Aaho.  

 

20. Ladder: iSaDI  

One should not throw the ladder after reaching on Top. 

AapNa sava-jaNaanaI saapiSaDIcaa KoL lahanapNaI KoLlaa Aaho. AapNa maaozo haoNyaat Aaplyaapoxaa [traMcaa sahBaaga jaast 

Asatao Asao jar AapNa manaapasaUna ivacaar kolaa jar laxaat yao[-la. p`aNyaacao ipllaU janmaanaMtr javaL javaL lagaoca Aaplyaa 

payaavar ]Bao rahto pNa maaNasaacyaa ipllaalaa payaavar ]Bao rahayalaa iktI vaYao- laagatIla ho kaoNaIca zamapNao saaMgaU Sakt 

naahI. *yaa kalaKMDat va naMtrsauwa Aaplao kuTUMibaya¸ Aa[-̧  vaiDla¸ Baa}¸ baihNa¸ gau$jana svat:cyaa &anaacaI¸ AnauBavaacaI 

iSaDI baalakalaa dot Asatat va %yaacaa str ]McavaNyaacaa p`ya%na krIt Asatat.  Aaja jaovha kaoNaalaa Promotion 

imaLto tovha %yaalaa tao svat:caa ivajaya vaaTtao pNa *yaamaagao iktI jaNaaMcao Eama ¸ SauBaocCa Aahot yaacaa AMdaja tao baaMQaU 

Sakt naahI. yaa xaNaI ek gaaoYTIcao smarNa Jaalao ik ha maaJaa ekTyaacaa ivajaya nasaUna malaa maaozo krNyaat jyaaMnaI Ksta 

Kalyaa %yaaMcaapNa Aaho trI purosao Aaho. 

yaa baabatIt malaa baroca kTU AnauBava Aalao Aahot. jyaaMnaa svaBaavaanausaar madt kolaI toca vaoL yaotaca kRtGna Jaalao. 

maaNausakIcaa¸ AapulakIcaa gaOrfayada Gaotlaa gaolaa. maaJaa maaNausakIcaa ivaEvaasa qaaoDa DLmaLIt Jaalaa pNa lagaoca madr 

TorosaaMcaa saMdoSa Aazvalaa ik Aaplyaalaa vaa[-T AnauBava Aalao trI AapNa caaMgalao vaagaayacao saaoDayacao naahI. 

 

21. Transaction: vyavahar.  

We should not sell our knowledge for unethical acts.  

Aaplyaa &anaacaa¸ AnauBavaacaa ]pyaaoga BaaovatalacaI pirisqatI sauQaarNyaasaazI Jaalaa paihjao. pNa Aaja samaajaat kaya 

idsato Æ bahusaM#ya Aaplyaa pdacaa ksaa gaOrvaapr k$na saMpi<a jamaa krtat ho AapNa pdaopdI baGatao.  

rajakarNaI tr ho sava- krtatca. pNa maI jaovha gaolyaa 35 vaYaaMM-MMvar najar Taktao tovha mana K+U haoto. Aaja sava-ca 

xao~atIla bauiwvaMt ¸ vyaavasaaiyak yaa Saya-tIt Gausalao Aahot. kaoNaIca saovaakmaI- yaat maagao rahU [icCt naahI. ikMbahUnaa 

yaacaa pirNaama vyavasqaapnaavar pNa Jaalaa Aaho. jar ka AapNa kolaolyaa caukaMvar kaoNaI svat:cyaa sahInao paMGa$Na Gaalat 

Asaola tr ‘saaonao po sauhagaaca’. %yaamauLo p`amaaiNakpNao kama krNaa–yaaMcaI idvasaoMidvasa pMcaa[-t haot jaatoya.  
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22. Fault Finding: daoYa SaaoQaNao .  

One should leave the habit of finding fault with every matter. 

dusa–yaacao daoYa kaZNao ha maaNasaacaa ]pjat svaBaava Aaho. *yaa svaBaavaavar p`ya%napUva-k ivajaya imaLivaNao AavaSyak Aaho. 

kaoNaIca maaNaUsa f@t gauNaaMcaa putLa nasatao. p`%yaok maaNasaat gauNa daoYa Asatat. kahI maaNasao svat:ca Aa%mapirxaNa 

k$na daoYa sauQaarNyaacaa p`ya%na krtat. p`%yaokalaa ho jamaolaca Asao naahI. tovha maga gau$janaaMvar¸ Boss var¸ palakaMvar 

daoYaÀ caUka daKivaNyaacaI jabaabadarI pDto. pNa ho sava- krtanaa tao maaNaUsa duKavalaa jaaNaar naahI ho baiGatlao paihjao. 

%yaa maaNasaatIla caaMgaulapNaalaa Aavaahna k$naca %yaalaa caUka TaLayacaa p`vaR<a krNao garjaocao Asato. tovha caUkaMbaraobar 

caaMgalyaa kamaaca ja$r ]llaoK kra. AaPaNahI %yaa vaoLolaa ¸ %yaa pirisqatIt ksao vaagalaao haotao yaa gaaoYTIMcao Baana sauwa 

]pdoSak%yaa-MkDo AsaNao AavaSyak Aaho. 

 

23. Work ethics: kamaacaI SaOlaI.  

One should concentrate on one matter at a time.  

eka vaoLolaa ekaca gaaoYTIvar laxa koMid`t kolao tr Aaplyaa hatUna BarIva kaya- haoto. kamaacaa Aga`Ëma zrivata Aalaa 

paihjao. kaoNato mah%vaacao¸ kaoNato Delegate krNyaajaaogao yaacaI jaaNa paihjao. What is call of the day Æ cao 

Baana Asalao paihjao.  

 

24. Wining Stroke: satt ivajayaI  

We cannot always get best of everything at every time.  

kaoNaaca maaNasaalaa p`%yaok caaMgalaI gaaoYT p%̀yaok vaoLI imaLolaca Asao naahI. pNa farca qaaoDyaa vya@tI ho sa%ya svaIka$ 

Saktat. ivajayaacaI naSaa maaNasaalaa AhMkarI banaivato. ivajaya va prajaya *yaa ekaca naaNyaacyaa 2 baajaU Aahot.    

daonhI p`saMgaat manaacaa samataola saaQata Aalaa paihjao. p`%yaokalaa ivajayaacaI ikMmat caukvaavaI laagato. baGaa ivacaar k$na. 

kQaIkQaI praBaUt vhayacaI pNa savaya AsaavaI laagato. KUp hlako vaaTto.  

 

25. Magic: ( jaadU )  

Every one is bestowed with magic stick, realization of which is essential for success 
in life.  

P`a%yaokakDo eKadI caaMgalaI klaa¸ gauNa Asatat. %yaacaa ]pyaaoga k$na ksaa svaQama- krta yao[-la yaacaa ivacaar kolaa 

paihjao. naahItr iSaxaNa eka xao~atIla Gyaayacao va vyavasaaya dusaraca krayacaa. hI jaadU AaoLKNyaasaazI Aaplyaa 

javaLIla vya@tIcaI madthI AapNa Gao} Sakta. 
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26. Approach:  

Our hands should be clean irrespective of any act.  

Aaplao vat-na ho svaQamaa-cao palana krNaaro Asalao paihjao. svaQama- Aaplyaalaa janmaanao¸ saMskaranao¸ iSaxaNaanao imaLtao.   

%yaalaa kaLImaa laagaNaar naahI yaacao Baana sadOva manaat Asalao paihjao. KUna krNao va saOinakanao Sa~uvar gaaoLyaa JaaDNao Kro 

tr daonhIMcaa Aqa- ekca. samaaorcyaacaa maR%yaU. pNa saOinakacao kma- ho svaQama-. jarI %yaacyaa hatUna Sa~ucaa KUnaca haotao trI 

%yaalaa KunaI mhNata yaoNaar naahI. tao %yaacyaa kt-vyaacaa ek Baaga Aaho.  

tsaoca kama krtanaa Ba`YTacaaralaa qaara dota kamaa nayao. Aqaa-t p`%yaxaat saamaanya maaNaUsa ektfI- B`aYTpNaalaa Kt paNaI 

Gaalatao. tao svat: Ba`YTacaar krt naahI ¸ pOsao Gaot naahI pNa svat:cao kama dusa–yaakDUna k$na Gaotanaa maa~ %yaacaa  

naa[-laaja haotao va vaoL¸ Eama vaacavaNyaasaazI tao %yaa maagaa-caa AvalaMba krtao. jar p`%yaok sau& naagarIkanao yaacaa ivacaar 

k$na AaplyaapurtI karvaa[- kolaI tr Baart KUp maaozI p`gatI k$ Sakola. Ba`YTacaaracao maUL karNa mhNajao ]pd`vamaulya 

(Nuisance value) Aqaa-t laaokSaahIt naaokrSaahIlaa pyaa-ya naahI va kaoNaacaI BaItI naahI.  

 

27. Labour:Eamap`itYza 

One should take pride in doing household chores.  

kaoNatohI kama lahana maaozo nasato. Garkamaat madt¸ svat:caI kamao svat: krNao yaat AaplaI Saana jarahI kmaI haot 

naahI. kQaI Garkamaat madt Aaplyaa AavaDIp`maaNao k$na baiGatlaoya Æ tumacaI baayakao tumhalaa kama krayalaa doNaarca 

naahI. tumacyaapoxaa tIlaaca tumhI kama kolaolao AavaDNaar naahI. Garkamaat madt kolaIt tr tumhalaahI qaaoDa ivarMgauLa 

vaaTola va kahI gaaoYTI baayakaokDUnahI iSakta yao[-la. laxaat zovaa AaV Management gau$ mhNaUna baa[-cao sqaana 

AbaaiQat Aaho. AazvaUna baGaa. Aaplyaa Aa[-nao vaiDlaaMcyaa tuTpuMjaa pgaarat ksaa saMsaar kolaa¸ Aaplyaalaa vaaZivalao̧  

saMskar kolao¸ pO pahuNyaacao svaagat kolao¸ Gar naITnaoTko zovalao. *yaa s~Ivagaa-cyaa Eamaacao maaola pOSaat krta yaot naahI mhNaUna 

%yaacaI ikMmat naahI Asao samajaU naka. tumacaa madtIcaa hat ha s~Ivagaa-laa kolaolaa salaama samajaa.  

 

28. Punctuality: va@tSaIrpNaa 

Your success in life depends on doing right thing at a right time & in right 
proportion. 

P`a%yaok kama yaaogya irtInao¸ yaaogya vaoLI¸ yaaogya P`amaaNaat krNao mah%vaacao Asato. Aaplyaa AayauYyaatIla TPyaaMp`maaNao AaplaI 

vat-Nauk badlalaI paihjao. vaoLovar kamao ]rklaI tr AayauYyaatIla icaMta ba–yaaca p`maaNaat kmaI haotat.  

 

29. Retrospect: BaUtkaLatIla vaaTcaalaIcao Avalaaokna. 

One should form the habbit of restrospection. 

P`a%yaok maaNasaanao AayauYyaatIla lahana lahana TPPao AaolaaMDlyaavar AapNa kolaolyaa vaaTcaalaIvar najar TaklaI paihjao. 

AapNa kaya imaLivalao¸ kaya zrivalao haoto, Æ iktI p`gatI kolaI¸ puZIla vaaTcaalaIsaazI kaya ]_IYTo AsaavaIt¸ kaoNa%yaa 

caUka TaLNao AavaSyak Aaho [%yaadI.  



 9 
30. Self realization: Aa%maSaaoQa 

Your success in life respends on realization of one’s limitations.  

Aaplyaalaa jaSaI AaplaI balasqaanao (Strength) maaiht AsaNao AavaSyak Aaho tsaoca Aaplyaa ~uTIMcaa maagaaovaa Gaota 

Aalaa paihjao. Aaplyaa AvagauNaaMcao ¸ ~uTIMcao Baana Asalao tr AaplaI vat-Nauk kQaIhI ibaGaDNaar naahI. 

 

31. Goal: Qyaoya  

One should always set a noble goal in life & make an all out efforts to achieve it. 

AaplaI Qyaoya ]ccaEaoNaIcaI AsaavaIt. Aaplaa savaa-MgaINa ivakasa¸ samaajaalaa madt¸ kaOTuMibak ijavhaLyaacao saMbaMQa¸ caaMgalao 

Aaraogya¸ mana:SaaMit¸ caaMgalao ima~  yaaMnaa jaIvanaacyaa vaaTcaalaIt maaolaacao sqaana hvao. Qyaoya mhNajao BarPaURr pOsaa¸ eoEvaya- malaa 

Apoixat naahI tr manaacaa samataola¸ maaNausakIcaa gaihvar yaa gaaoYTI jaast mah%vaacyaa Aahot. svat:cao kama svaQamaa-nao¸ 

p`amaaiNakpNao kolao tr pOsaa imaLNaarca Aaho. AgadI BarpUr %yaamauLo pOsaa imaLivaNao ho Qyaoya zovaayacaI garjaca naahI.  

caaMgalao kama krNao ho Qyaoya Asalao paihjao. maaNaUsa mhNaUna maaozo haoNao yaapoxaa kaoNato Qyaoya maaozo AsaU Sakto Æ 

 

32. Pack Up: maR%yaUcaI tyaarI 

Nobody knows as to when you will get the invitation to visit the heaven. 

saamaanya maaNaUsa maR%yaUlaa AayauYyaBar Gaabartao. maR%yaU yaa Sabdacaa ]ccaar Garat kolaolaahI caalat naahI %yaamauLo maR%yaUcaI tyaarI 

tr durca rahto.  

maI maa~ lahanapNaapasaUna samaajaayalaa laagalyaapasaUna maR%yaUcyaa Cayaot maaoza Jaalaao. svat:caa maR%yaU samaaor idsat Asatanaa¸ 

dadaMnaI kuTUMbaasaazI kolaolao Eama Aazvalao ik Aajaih mana Ba$na yaoto. 1996 saalaI maI svat: jaIvaGaoNyaa ApGaatatUna 

vaacalaao. navyaa ]maodInao jaIvana sau$ Jaalao. 1998 saalaI maihnaaBar tapanao AajaarI haotao. Aajaaracao inadana haot navhto. 

%yaatUna maI bara Jaalaao. lahanapNaapasaUnacyaa pirisqatImauLo̧  samasyaaMmauLo mana kQaI maolao malaa kLlaoca naahI.             

Asao sava- AsaUnahI maI ]maodInao jagatao Aaho. Pack up caI tyaarI pUNa- JaalaI Aaho. (manaacaI va kagadp~aMcaI)       

naO~dana kolaoca Aaho. dohdanaacaa ivacaar caalaU Aaho.  

 

malaa klpnaa Aaho ik ho sava- vaacatanaa tumhI kMTaLlaa Asaala. pNa jar ka ho vaacaUna tumhI tumacyaa manaacyaa Daohat 

Daokavalaat tr tumhalaahI tumacaI p`maoyao ¸ isawaMt idsatIla yaacaI malaa Ka~I Aaho. 

 

Krotr *yaa p`%yaok mauVavar KUp kahI AnauBava Aahot pNa tsaoca AnauBava tumacaohI AsatIla.  

varIla kahI gaaoYTIMcao p`itibaMba maaJyaa laoKat tumhalaa saapDola. maaJyaa vya@tIma%vaacaa qaaoDafar AMdaja yao[-la.           

ho pustk vaacaUna tumhalaa jaIvanaacaa saUr gavasaavaa hIca [-Eva carNaI p`aqa-naa. 
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