
12  kasava 
 
maaJyaa Garasamaaorca SaMkracao do}L Aaho. dovaLacyaa samaaor naMdI va kasava pNa Aaho. dovaLat yaoNaara p`%yaok Baaivak 

kasavaalaa¸ naMdIlaa va maga SaMkralaa namaskar krt Asatao. yaa Ba@tIcaa malaa baroca vaYao- ]lagaDa haot navhta. prMtu prvaaca 

mahaiSavara~Ilaa roiDyaaovar kasavaasaMbaMQaI ek gaaoYT saaMigatlaI. Pa`qama gaaoYTIkDoca vaLtao. 

 

ek idvasa Bagavaana SaMkr [Md`acyaa drbaarat eotat. [Md`dova %yaaMcao svaagat krtat¸ Aadrsa%kar krtat. %yaanaMtr drbaarat 

krmaNaukIcao kaya-Ëma Aayaaoijat krtat. drbaaratIla nat-kI naaca poSa krtat. [tr dova AapAaplyaa klaa saadr krtat. 

trIsauwa Bagavaana SaMkracaI kLI Kulat naahI. maga [Md` sava- p`aNyaaMnaa baaolaavatao. P`aaNaI AapAaplyaa vaOiSaYTap`maaNao klaa poSa 

krtat. savaa-t SaovaTI kasava yaoto. [Md`dova kaLjaIt pDtat kI AatatrI SaMkr p`sanna haotIla ka Æ kasava sava- p`aNyaaMnaa 

yauQdacao Aavaahna krto. sava- p`aNaI hsatat. to mhNatat ik tuJyaaSaI kaya yauQd krayacao Æ kasava mhNato k$na tr baGaa.  

yauQdalaa saurvaat haoto. kasava  capLa[-nao svat:cao AMga Aaplyaa pazIvarIla kvacaat dDvato. sava- p`aNaI ekapazaopaz pazIvar 

hllaa krtat. pNa kahIca ]pyaaoga haot naahI. sava- p`aNaI qakUna jaatat. Bagavaana SaMkralaa hI laZa[- farca AavaDto. 

Bagavaana SaMkr p`sanna haotat va saaMgatat kI AajapasaUna *yaa kasavaacaI jaagaa maaJyaa dovaLacyaa samaaor Asaola va maI p`%yaok 

BaaivakacaI jaao p`qama kasavaalaa namaskar k$na maaJao dSa-na Gao[-la %yaacaI manaaokamanaa pUNa- krIna. 

 
gaaoYT [qaoca saMpto pNa maaJaI ivacaar maalaIka sau$ haoto. 

1. hI gaaoYT kQaIca vaacanaat kSaI AalaI naahI Æ 

2. kasava jar svaPnaat idsalao tr AitEamaanao yaSa va Qana hatI laagato Asao mhNatat. 

3. Aaplaa kasavaacaa ivacaar f@t lahanapNaI sasaa va kasava yaa gaaoYTIpurtaca mayaa-dIt Asatao. 

4. kasava *yaa yauQdat ijaMkto ikMvaa hrt naahI yaacao p`mauK karNa mhNajao kasavaacao Weak points /Weakness  

[tr p`aNaI AaoLKU Sakt naahIt. kasavaacaa paoTakDlaa Baaga naajaUk Asatao va kasavaalaa jar ]laTo paDlao tr 

%yaalaa caTkna saulaTo haota yaot naahI. yaava$na malaa vaogaLaca ivacaar saucalaa. Aaplyaalaa jar *yaa jaIvana saMBa`maat 

yaSasvaI vhayacao Asaola tr AaplaI balasqaanao pUNa-pNao vaaprlaI paihjaot. tsaoca AaplaI naajauk sqaanao (Weakness) 

jagaapasaUna lapvata AalaI paihjaot. AapNa jar ka ho k$ Saklaao tr Aaplaa prajaya sahjaasahjaI krNao     

dusa–yaalaa Sa@ya haoNaar naahI. 

5. kasavaacyaa gatInao jarI AapNa p`gatI kolaI / JaalaI (sava-ca baabatIt) trI sauQda AapNa KUp dUrcaa pllaa gaazU 

SakU. pNa p`%yaokalaa saSaasaarKo pLavaosao vaaTto. sasaa AaLsaanao baagaot Jaaoplaa. tr Aajacaa maaNaUsa jaIvanaacyaa  
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rnavaovar pLUna pLUna qaktao va jyaacyaasaazI tao pLt Asatao tao hotUca naahIsaa haotao,. karNa roYaopilakDo paocalyaavar 

imaLalaolyaa pOSaacaI, ¸ sauKacaI majaa Gyaavayaasa %yaacyaakDo Sa@tIca raht naahI. %yaamauLoca AapNa Aaplaa vaoga 

kasavaapoxaa jaast prMtu saSaapoxaa kmaI zovalaa tr AayauYyaatIla barIca majaa / sauK AnauBavata yao[-la. 

 
laoK saMpivatanaa pTkna AazvaNa JaalaI tI naMidcaI. Bagavaana SaMkracao vaahna. p`%yaok Baaivak kasavaalaa namaskar kolyaanaMtr 

naMdIcyaa iSaMgaavar hatacaI daona baaoTo TokvaUna¸ Daoko vaakvaUna daona baaoTaMcyaamaQaUna SaMkracao dSa-na Gaotao. yaacaI gaaoYT maaJyaa 

vaacanaat naahI. kaya Baaivakhao Aaplyaalaa maaiht Aaho ka yaacaI gaaoYTÆ 

 

ja$r kLvaa hMÑÑÑ 

 
 
 

 


